
Year 11 Listening Practice 

Healthy Lifestyle 2, Transcript and marking key 

 
 
 
クレア：  あ。ともひろ君、おはよう．．．あれ、どうしたの？ 顔色がわるい

ですよ。 

ともひろ： うん、きのうの夜、うちに帰ってから体の調子
ちょうし

がだんだん悪くな 

 りました。ちょっと熱
ねつ

があって、せきも出ていて、頭もズキズキ  し

ています。 

クレア：  インフルエンザかもしれませんね。最近、学校でたくさんの生徒や先

生は病気になっています。でも、みんな一日休むと、すぐになおるの

で、たぶん明日は大丈夫でしょう。だから、今日は学校に行かないほ

うがいいです。うちでゆっくりリラックスした方がいいですよ。かぜ

薬を持っていますか。 

ともひろ： 痛み止めは持っていますが、かぜ薬は持って来ませんでした。 

クレア： 分かりました。家にインフルエンザの薬があるかもしれませ 

 ん。さがしてみましょう。ともひろ君はきのう何をしましたか。 

ともひろ： 友達のベン君と海に行って、初めてサーフィンをしたんです。  

 水は冷たかったですが、楽しかったです。 

クレア：  ああ、そうですか。今はまだ海は冷たいですよ。サーフィンはしない

ほうがいいです。そして、今日は何もしないで休んでください。熱が

高くなったら、医者に電話したほうがいいです。私のけいたい番号を

知っていますか。 

ともひろ： いいえ、おしえてください。 

クレア： はい。０４０２。３５７。８９１です。 

ともひろ： ０４０２。３５７。８９１ですね。 

クレア： はい、そうです。もし、調子が悪くなったら、えんりょしない で

すぐ連絡してください。テレビの下にビデオがたくさんある からどう

ぞ見てください。それから、コンピューターやインターネットも使っ

てもいいですよ。 

 
1. Which of the following statements best describes Tomohiro’s symptoms? 
  
(a)  Cough, fever, and dizziness. 
(b)  Headache, runny nose and a cough. 



(c)  Fever, runny nose, and nausea. 
(d)  Fever, headache and a sore throat. 
 
2. Clare’s initial advice is to:  
 
(a)  go to school but take it easy. 
(b)  go back to bed and stay home for the day. 
(c) take some medicine and go to bed. 
(d)  stay at home and take it easy. 
 
3. How did Tomohiro become ill? 
 
(a)  Partying at the beach with Ben 
(b)  Surfing in the cold sea with Ben. 
(c)  Swimming at the beach with Ben 
(d)  Windsurfing in freezing water with Ben. 
 
4. Which of the following is Clare’s mobile number? 
 
(a)  0412.357.198 
(b)  0402.347.891 
(c)  0402.357.891 
(d)  0412.347.198 
 
5. Which of the following does Clare suggest if Tomohiro’s condition worsens? 
 
(a)  Relax with some videos and the internet. 
(b)  Watch TV and send an email his family. 
(c)  Go to bed and watch videos. 
(d)  Phone her or the doctor. 
  
                                                                                                     (5 marks) 


